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1ÈR E SAISON DE TOURNÉE 21 I 22

ÉTÉ 21 : Musicales aux Fe stivals du Lubéron & Pamiers
18 /01/22 : Premi ère au Vo lcan du Havre
20/01/22 : Théâtre de Ve soul

08 /02/22 : Théâtre de Courbevo ie
15/02/22 : Théâtre de Marcoussis
18 /02/22 : Opéra de Limoges
18 /03/22 : Le Tangram d’Evreux

SAISON 22 I 23

ÉTÉ 22 : Fe stivals du Quatuo r Debussy & Chauffer dans la Noiceur
04.12. 22: Théâtre de Chennevières sur Marne, 
10 .12 . 22 : Fe stival C 'est pas classique  de Ni ce

09.01.23 :  LE  TRIANON DE PARIS - COMPLET
18 h: co nférence sur les corsets de genre avec Catherine 

C lé ment,Laurence Equilbey et Macha Makeïeff , 
1èr e parti e : Juliette & Zaza Fournier 

10 .02.23 : Théâtre de C hâteau-Arnoux-Saint-Auban
04.03.23 : Thé âtre de Laval
10 .03.23 : Théâtre Olympe de  Gouges de  Montauban
29.03.23 : Ce ntre d’Art  et  de C ulture de Meudon 
11.04.23 :  LE  TRIANON DE PARIS (date supplémentaire)
13.04.23 : Théâtre de Lisieux 
24.04.23: La Sainte Chapelle, Paris
16 .05.23 : Théâtre de Sai nt Valéry e n Caux

En parte nariat avec les magazi nes CAUSETTE, LYRIK, 
TÊTU, TECHNIKART & le  centre Présence Compositri ces
Plus d’i nfos e t  dates sur www.theophilealexandre.com



Contre- ténor rév élé p ar J- C. Malg oi re, Théop hi le foule d ep uis
1 5 ans d e g rand es scènes (P hi lharmonie d e P aris, Lincoln
Center d e New- York, Fenice d e Venise, Concertg eb ouw
d ’ Amsterd am, Op éras d e Versa i lles, Bern, O ttawa…). I l a lterne
rép ertoi res b aroq ue (Viv a ld i , Bach, H aend el. .. ), c lassiq ue
(Gluck , Mozart , H ayd n. .. ) et contemp ora in (Lav and ier, Esca ich,
Moultak a .. . ). Doub le d ip lômé en chant ly r iq ue et d anse d u
CNSM d e Lyon, i l t rava i lle av ec d e p rest ig ieux chefs
d ’ orchestre (W. Christ ie, G. Garr id o, S. d’ H érin, P . Ag new, C.
Grap p eron, assoc ié d e L. Eq ui lb ey…) et d e g rand s chorég rap hes
(J- C. Gallotta , L. Scozzi , P . Bausch, Monta lv o- H erv ieu…).
Son 1 er a lb um ADN BARO QU E cumule 4 mi llions d e streams,
40 dates d e tournée et p lus d e 2 0 0 00 sp ectateurs sur 5
sa isons. NO (S) DAMES est son 2 e a lb um et sp ectacle
p ersonnels, p ortés p ar sa Cie ly riq ue U P TO TH E MO O N.

Crée en 200 9 et lauréat d e mult ip les prix (Charles H ennen,
Musiq ue d e chamb re d e P ékin, Vienne, Canad a, Munich, H SBC),
le q uatuor Z AÏDE se p rod ui t d ans les p lus b elles sa lles
mond ia les (P hi lharmonie d e Berlin et d e P aris, Wig more H all
d e Lond res, Concertg eb ouw d ’ Amsterd am, Musikv erein d e
Vienne, TCE, Bei j ing Concert Hall, Boston Jord an
H all…). Aud ac ieuses, elles ex p lorent d e nomb reux rép ertoi res et
collab orent av ec d es art istes comme Julian Steck el et Jerôme
P ernoo, Alex and re Tharaud , Bertrand Chamayou, Dav id
K ad ouch, Jonas Vi taud ou K arine Deshayes, mais aussi les
chanteurs Camélia Jord ana et Bénab ar.
Ap rès leurs a lb ums Hayd n et Chausson, sa lués par la crit iq ue,
leur d isq ue Amad eus est Choc Classica et 4F Télérama.
NO (S) DAMES est leur 7 e a lb um et leur 1e r sp ectacle en tant
q ue co-p rod uctrices aux- côtés d’ UP TO TH E MOO N, la Cie d e
Théop hi le Alex and re.

C H A N T  
T H É O P H I L E  A L E X A N D R E

D I R E C T I O N  M U S I C A L E
Q U A T U O R  Z A Ï D E

L E S  A R T I S T E S



No (s ) D ame s so nt n ée s d’ un e vo lon té d’h o mmag e aux hé ro ïn e s d e 4
s i è cle s d’ op é r as mas cu l in s, po u r e n cé léb r er la be au té mu si cale t ou t e n
d é co ns tr ui s ant le ur s mod è le s de ge nr e. Car d an s ce p atr i mo in e
p at ri ar cal , la place de s fe mme s es t p ou r le moi ns ambi g üe , con j ug u an t
s o mp tu eu x e t mon st ru eu x , ai r s s ub l i mes et rô les as s ass in s. S ou s le s
ve lo ur s e t le s do ru re s , l’ ari a d e d i va so nn e so u ve nt l’ h al lali , la f e mme
n ’e st r ei ne qu e d an s l ’ ar èn e… On p ré te nd l’ ad or er , mai s on la mat ado r e.
Co mme s ’i l ét ai t f o lle men t r o mant iq ue d e f ai re ri me r d ames et d r ames ;
co mme s i p ou r e l les , l’ amou r n e s ’o r ch es tr ai t q u’ à mor t s ou s la b ag ue tt e
d e ce s mes s ie ur s… D ame ! En fo r çant se s mot s de mâle d an s t a b ou che ,
le l i br et ti st e de Car me n t ’ avait p ou rt ant p ré ven ue. .. “S i je t’ ai me , pr en d s
g ar d e à t o i ! ”

F ace à la d u p li cit é de ce t h ér it ag e, qu e f ai re ? P rima la mu si ca et fe r me r
le s yeu x su r le r e st e? Réé cri r e le s l i vr et s ? Ave rt ir le s pe ct ate ur qu e
l ’ œu vr e mas cu lin e pr és en té e e st le r ef let d’ une é po qu e p r ôn ant de s
vale u rs in d éf en d ab le s auj ou r d’h ui ?.. . No us avon s cho is i d’i n ver se r le s
r ô les , conf i ant po ur la 1è r e f oi s la di r e ct io n mus i cale à u n qu atu or d e
f e mme s e t les ag on i es d e s di vas à u n ho mme , p o ur un i ver s ali s er ce s
ai r s et le s f ai re vi vre co mme allé g or ie s de s ou ff r an ce h u main e, p lu tô t
q u e f at al i t é s d e g e n re r é se rvé e s au x f e mme s .

E n 20 22, voi là d on c No (s ) D ame s : r e le ctu re d é ge nr ée d e 23 i cô ne s
o p ér ati q ue s, f é mi ni ns s acr és e t le ur co rt è ge d e mas s acr e s multi p les ;
23 st ér é ot ype s d e s ai nt e s, d e pu t ai n s o u d e so r ci èr e s, r en ver sé s p ui s
as s e mb lé s d an s u n co llag e mu s i cal s u r r éal i s te .
D an s No (s ) D ame s, le s ad i eu x d e Mano n se co nf on d en t alor s à ceu x d e
Vi o let t a ; le s r ê ves d’ ai l le ur s de Mari e t ut oi en t le s cau ch e mar s d’ Amin a ;
G i u li et t a, Car men et Mar i a s e f on t u ni q ue te nt atr i ce ; l’h ys té ri e d’ Ar mid e
au g u r e la ch u t e d ’ Alci n a…
E n re l i an t ce s e r s at z d e f e mmes à la s or or it é mo r bi de , No (s ) D ame s
j o ue nt au cad avr e e xqu i s, s ou l ig n an t la ré cu rr en ce de d e st in s t r agi q ue s
ch e z ces h ér oï ne s mas cu l in es , et d es s in ant en cr eu x le po rt r ait d’ un e
s e u le e t mê me i do le : la D AME, t e l le q u e f an t as mé e, cr é ée e t i mpo sé e
au x f e mme s p ar le s h o mme s , p ar d e là le s s i è cle s o u le s co n ti ne nt s .

Mu s i cale me nt , no us avon s conf i é les arr an ge me nt s d e ce s r it ue ls
macab r e s au t ale nt d’ Er i c Mo ur et , ave c la fo l le mi ss i on de t r an s fo r me r
ce s ép op é es po ur s o pr ano et o r ch e str e e n qu in te tt es po ur cor d es e t
vo i x d e co nt re -t én or ! P ir e : no u s vo ul i on s co ns er ver leu r f lambo yan ce
o r ch e s t r ale t ou t e n i n s uf flant n o tr e i n ti mi té ch amb r is te .

P i re e n co re : n ou s vou l io n s f air e de la Bar car o l le u n t an go q ui ann on ce
Car me n ; r en d re à J u l iet te les cor d es o r ig in ale s d e s on th è me, dé j à
é cr it p ar Bell in i d an s Ad e ls on e S alvi ni ; co u pe r d es vari ati on s d u
p r é lu d e d ’ I Mas n ad i er i o u d e J e an ne p o u r e n r e ss e re r le p r o p os .. .

On t su i vi 9 moi s d e labo r at oi re s cr é at if s po ur d on ne r vie à l ’ uni té d e
s o n d e No (s ) D ame s, to ut e n j ou ant d e la j uxt apo si ti on d e st yle s p ou r
co n t r as t e r à l ’ e x tr ême n o s r éi nt er p ré tat io ns .
P o ur les cor d es : d e l ’é ti re men t maxi mal d u b e l can to au x att aq ue s
b ar o qu es claq u an t co mme d e s co ns on ne s ; d u s on “ lu sh ” d e s vi eu x
vi o lon s h o llywo o di en s d an s You kal i au x st ri d en ce s d ’ Alci n a, p ro che s
d e s lacér at io ns d e Ps ych os e ; d e la br ut al it é de s cor d es d e t ro tt oi r s d e
Mar i a au x ago g ie s po ss é dé e s d e S alo mé… P ou r le s voi x : d u d én ue me nt
f é br i le d e Mano n à la r é vo lt e d e Zaï d e, de la g ou ai l le no st alg i qu e d e
Mar i e au d é se sp o ir mate rn e l de Nor ma, d e la gu tt ur al it é de s f au bo u rg s
d e Mar i a à la vo cal i t é f u n amb u le d ’ Ami na..

P o ur ch acun e, no u s vo u li on s d on ne r du se ns au so n e t r éh u man i se r ce s
ai r s , tr avai l in d is s o ci ab le d e l’ in te l l ig i bi l it é d u t e xt e, co mme d an s de s
ch an so n s, e xclu ant do n c le s vi re vo lt es d e co lor a(to r )t ur e d an s ce s
h au t e u r s d ’ ai gu s o ù le lan g ag e n ’ es t h umai n eme nt p lu s p o s s ib le.
P o ur to ut e s, n o us vou l io ns e xp lor er la p ui s s an ce du f é min in et la
f r ag il it é du mas cu li n, à l’ in ver s e d e s car i catu re s, en jo u an t d e
l ’ amb i gu ït é d e la voi x de con tr e -t én o r et d e la f or ce t e l lu ri q ue d e no tr e
mat r i ce d e cor d es . Re st ai t l' é cr in d e la pr is e de s on : n ou s l’ avon s
vo u lue b ru te , s an s f ar d , ave c une g r and e pr o xi mit é , p o ur mi eu x vou s
r aco n t e r la vé r i t é d e ch aq u e h i s to ir e, s o us le s u b l i me d e la mu s i q u e …

A t it r e p lus pe r so nn e l, No (s ) D ame s so nt u n pr oj et de mat ur it é:
ar t is ti q ue , dé j à, en n ou s aff ir man t p lu s art i st es q u’ in te rp rè te s , ave c
ce t te au d ace cré at i ve , cet te q uê te d e s en s qu i ch al le n ge nt les s t at u
q u o, a f or ti or i e n mu si qu e class iq u e où la r es ti tu ti on es t re in e, s an s
t r o p o s e r q u e s ti on ne r le f o n d d e ce q u e l ’ o n r es t it ue …
Mat u rit é h u main e, au s si , e n as s u man t n o s r es p on s ab i li té s , n ot amme nt
ce l le d e cho is ir e n con s ci en ce ce qu e l’ on t r an s met à n ot re to ur . A no s
e nf ant s qu i à l’ o pé r a n ou s in te rp e l le nt : “D i s Maman , di s P ap a, p ou rq uo i
la d ame e lle cri e? P ou rq uo i el le p le ur e? P ou rq u oi e l le meu rt ? ”, n ou s n e
s o u h ai t o ns p lu s r é po nd r e : “ P ar ce q u ’un h o mme l ’ aime .. .”

Mai s alor s, f é min is te s, No (s ) D ame s? Hu man is te s , su rt o ut , t an t d é lace r
le s co r se ts de g en r e no us i n co mb e à to us , fe mme s e t h o mme s ré un is ,
p o ur q ue ch acun so it r es pe ct é. En ce la, No (s ) D ame s so nt un mani fe st e
d ’ amo ur , d ’e mp ath ie et d’ e sp oi r co l le cti f: po in g s le vés mai s main s
u n i e s . .. E t d é so rmai s t e nd u es ve r s vo u s .

T h é o p h i le & le s  Zaï d e .

L ’ I N T E N T I O N  D E S  A R T I S T E S



U N E  D É M A R C H E  G L O B A L E  A U T O U R  D U  S P E C T A C L E

In ter views par l a jour nalis te Ar ièl e

B utaux de Cather ine Cl ément,

Camil l e Pépin , Laurence Equil bey,

Debor a Wal dman, B r igitte Lefèvr e ,

Car ole Mar tinez, Astr ig Sir anoss ian ,

Jul iette , Macha Makeïeff, Jul ie Fuchs ,

Maguy Mar in , Paul ine Del abr oy-

Al l ar d, sur l es cor sets de genr e de

notr e cul tur e .

Disponibl e sur boutique-causette . fr &

nomadmusic. fr

LE  LIVRE   NO(S) DAM E S LE S ATE LIE RS NO(S) DAME S

N O( S) PETITES DAMES ( pr imair es) : ate l ier

chant & danse sur le thème des Sor cièr es

& sens ibil isation à l ’O pér a / Durée 1h30

N O ( S) GR ANDES DAMES ( secondair es) :

ate l ier sur l es Gr andes Hér oïnes aux

destins tr agiques imaginés par des

hommes, en l ittér atur e et à l ’opéra.

N O ( S) DAMES O UBLIÉES ( conservatoir e ) :

In itiation aux cr éations des compositr ices

oubl iées au pr ofit des œuvr es mascul ines

L’ ALBUM  NO(S) DAM E S

Meill eur e vente l yr ique

fr ançaise 2022 avec déjà pl us

de 3 mill ions de str eams, et

pl ébiscité par l a cr itique ( 4

étoil es BB C Magazine, 4

Diapasons , r ecommandé par

Fr ance Musique, FIP, R adio

Cl ass ique… )

Cadavr e exquis opér atique

d’hér oïnes de B izet, Mozar t,

Ver di, B ell in i, Piazzol l a, Gr ieg,

Tchaïkosvky.



Ch a n t  I  T h é o ph i le  AL E XAND RE
D i r e ct i o n  M u s i ca le  I  Q u a t u o r  ZAÏD E

Ar r a n ge me n t s  po u r  Q u a t u o r  &  Co n t r e -t é n o r  I  E r i c M OURE T

M i s e  e n  s cè n e ,  co s t u me s ,  dé co r s  I  P i e r r e -E mma n u e l ROUS S E AU
As s i s t a n t e  M i s e  e n  s cè n e  &  ch o r é gr a ph i e s  I  Bé a t r i ce  WARRAND

Cr é a t i o n  L u mi è r e  I  G i lle s  G E NT NE R
Cr é a t i o n  Vi dé o s  s cé n i qu e s  I  Ch a r lo t t e  ROUS S E AU

P h o t o gr a ph i e s  Albu m &  L i vr e  I  J u li e n  BE NH AM OU

P h o t o gr a ph i e s  S pe ct a cle  I  E do u a r d BRANE
Ré a li s a t i o n  Cli ps  I  M a n o n  G ICQ UE L

In t e r vi e w s  I  Ar i è le BUT AUX

Co n ce pt i o n  &  di r e ct i o n  a r t i s t i qu e  I  E mma n u e l G RE ZE -M AS URE L

S o n  I  H a n n e lo r e G UIT T E T  &  L u ca s  J OS E P H
L a be l I  No M a d M u s i c - P IAS  F r a n ce

RP  I  M a t h i lde  ROUXE L ,  WIL D KAT  ma t hi l de@ w i l dk a t pr .c om

P ROD UCT ION I  Ci e  lyr i qu e  UP  T O T H E  M OON
CO-P ROD UCT ION I  Opé r a  de  L i mo ge s ,  L e  Vo lca n  du  H a vr e  &  le  

Q u a t u o r  ZAÏD E

S OUT IE NS  I  Ré gi o n  No r ma n di e ,  Ré gi o n  P ACA,  D é pa r t e me n t  S e i n e -
M a r i t i me  &  M a i r i e  du  H a vr e

RE M E RCIE M E NT S  I  T h é â t r e  Na t i o n a l de  Ch a i llo t ,  T h é â t r e s  de  

L i s i e u x,  M i mi z a n ,  Co u r be vo i e ,  M e u do n

T o u r n e u r  I  F a n n y P RE VE T ,  ACCÈ S  CONCE RT  fa nny @ a c c esc onc er t .c om

P L U S  D ’ I N F O S  &  V I D E O S  S U R  

W W W . T H E O P H I L E A L E X A N D R E . C O M



« Un  pet it  ovn i,  ét on n an t , t r oublan t, fas cin an t à écout er  :  le ch ar me opèr e vr aimen t » 
Jea n-B a pt ist e U r bain, FR A NCE M U SIQ UE

4  Dia pa sons : « R éc ompense de l ’a uda c e de l ’ int er pr èt e »  B enoit  Fa uc het , DI A PA SON

4  ét oiles B B C : « Théophile A lexa ndr e is c ent r est a ge f inding voic es f or  his c hosen vic t ims » 
Chr ist opher  Cook, B B C M A GA ZI N E

« Un  vér it able pr is me s ociét al » R A DI O  CLA SSI Q UE

« Relect ur e fémin is t e des  œ uvr es  d’opér a: lon gue vie à No(s )  Dames ! » I sa belle M ot r ot , CA U SETTE

« Un  combat  pour  un  mon de plus  jus t e ! » Phil ippe O livier , LY R I K  M A GA ZI N E

« Un e exalt an t e mis s ion  d’évoquer  les  fémin icides à l ’opér a, un e r elect ur e décalée qui s e moque 
des  fat al it és  de gen r e, des  ar r an gemen t s cis elés , s éduis an t s , en diablés » Ca r men Lunsma nn R FI

« Un e démar ch e or igin ale s ur  le r oman t is me de la ch ut e des  femmes » A ur élien M a r t inez, TÊTU

« Un e écout e don t  on  n e s e las s e pas , qu i per met  d’en t en dr e ces  air s  d’un e or eil le n ouvelle » 
E lodie Mar t in ez , OPÉRA ONL I NE

« Th éoph ile Alexan dr e en dos s e l ’ét r an ge des t in  fémin in  con damn é à s ubl imer  la mor t  en  ext as e » 
Jea n-Luc  Cla ir et , R ESM USI CA

« U ne belle œuvr e huma nist e et  déc oif f a nt e » Ca t her ine Ca ret te, F I P

« U ne pr oposit ion a uda c ieuse qui sor t  des sent ier s ba t t us » B r uno V il l ien, O PÉR A  M A GA ZI N E

« Remet t r e en  caus e les  s t ér éot ypes  qui col len t  aux gr an ds  r ô les  fémin in s » 
A nne-Lys Thoma s, LA  LETTR E DU  M U SI CI EN

« U n pr ogr a mme plus univer sel qu’il  n ’y pa r a it , f a sc ina nt , 
ma r qué du sc ea u de l ’or igina l it é » J .  J  M illo, O PU S HD

« No(s )  Dames , for t es  et  fr agiles , décon s t r u is en t le gen r e » 
LA  PR O VEN CE

R E T R O U V E Z  T O U T E  L A  R E V U E  D E  P R E S S E ,  I N T E R V I E W S ,  

C H R O N I Q U E S  R A D I O S  E T  P R E S T A T I O N S  T V  S U R

W W W . T H E O P H I L E A L E X A N D R E . C O M


